3ajeAHO

N3BJEHITAJ O PAAY VYAPYXKEBA ,3AJEJHO“-yapyxkewme 3a MNOAPHIKY
nopoauuaMa, JHIMMA M 3ajeJHHIM Yy MeHTajdHoMm 3apaBby BAIBA JIYKA 3a
nepuox 01.01.2019-31.12. 2019. ronune

MenTaaHo 3apaBibe u pecypen y PC-buX

MeHTajiHO 3ApaB/be je Ba:kHO 3a cBe Jbyae. OHO je CHOBa 3a OMNIITE 3ApaBJbe U
¢yHKIMOHUCaKkE YyoBjeKka.llpobieMn y MEHTaTHOM 37paBiby yMamyjy Halle NpeaHOCTH,
cnmabe KOHTaKTe ca OJIMXKHkHMa M OKOJMHOM, YTUUY Ha paJHy CIOCOOHOCT M YMHE Hac
HecurypHuM u Hecpehuum. CTUrmMa mnpemMa MeHTAJHMM 0oJecTUMa M MEHTAJHO
000/beIMa 1y0O0KO je YKOPHjelheHa Y KOHTEKCTY Y KOjeM KUBUMO. YIPYyxKemha Koja
3acTtynajy ocobe koje 0Oouayjy oA mncuxuuke  0oJiecTH, jeaAHY 01
HAjCTUTMATH30BAHMjUX rpyna jJuna u cama ocjehajy teper crurme. Ha 1o yka3syje
ONIITA HEe3aHHTEPECOBAHOCT 32 OCHHBAKEM OBHX Y/ApPY:XKewa, ajld M rauieme
nocrojehux. Cturma je mpempeka W 3a H3Tpaamy pecypca 3a 3alTUTy MEHTAJIHOT
3ApaBjba M 3AMITUTY MEHTadHO oOosbenux. Yecto cmpeuaBa Jbyne Ja MOTpaxe
MICUXOJIOMIKY ¥ TICUXHJaTPUJCKy TToMoh kajma uM je oHa moTpedbHa. OHM KOju omoOwujajy
oarosapajyhy momoh u mokymaBajy na y THIIMHUA camu Hahu wW3na3, pusuKyjy aa nohe
1o npoayOspuBama 00JIECTH ca U30JIAIMjOM U MPOTajameM, MTO HE TaKO PUJETKO MOXKE
JOBECTH 10 OTIACHOCTH IO caMor cebe, 1ma U OKOJIUHY.

HMako HemocrTajy unum/baHa HCTPaXKMBawba M NpPeUM3HHUje eBUAEHIHje 0 ocobdama
000/beIMM 01 MeHTajJHe 00JeCTH, OLjeHe H TMNPOrHO3e CTPYYHAKA O CTalby
MeHTAJHOT 3apaB/ba y PC-buX Hucy ontumucrudde. Teme/be ce Ha KOHCTATAUMjHU
Aa nocTojehn KamanuTeTH 32 3alITUTY MEHTAJHOT 3/IpaB/ba M MEHTAJIHO 000/beJIuX
He MOry epHKACHO OJArOBOPUTH moTpedaMa CTAHOBHHMKA M a2 je YOYbHUB MOPACT
nopemehaja.

[Toznato je ma y PC-bux moctoje 3HayajHM  PHU3HUIHU, KOjH JOMPUHOCE IMOPACTY
MEHTaJHUX 000Jbema, Mel)y KojuMma Cy: eKOHOMCKAa HEM3Bj€CHOCT Ca BHCOKOM CTOIIOM
HE3aloCIeHOCTH, MHIpallije, OocTalu TpayMa Hu3 para, ToJiepaHlHja Ha Hacusbe,
HaI[MOHAJIHU, BJEPCKH U KYJITYPHHU KOHPIUKTHU, KpIIEHE JbYJICKUX IIpaBa u CI.

Ca ngpyre crtpase, IcUXHjaTpuja Kao I'paHa 3JpaBCTBEHE 3alUTHUTE, HE 3ay3MMa MjecTO
KOj€ joj mpumaaa y OJJHOCY Ha 3Ha4yaj MEHTAJHOT 3/IpaBJba 3a )KUBOT U 3/IpaBJbE JbYIH Ta
U IPYIITBEHH UHTEPEC.

Hako paje y TemIKHM YyCJ0BHMA KOjH 3HA4YajHO YTHYY Ha edeKkTe y JHjedemy
MeHTAJHHUX nopemehaja, HujunjaTuee 3a NnpoMjeHe 0 KOMIEHTETHUX CTPYYHhaKa H
HHCTUTYIHja U30CTAjYy.

ATICONTyTHO HEOOCTaje MeAHWjcKa M Apyra NMpomolidja 3Hayaja MEHTAJHOT 3]paBjba U
KalmanuTeTa MEHTalHO 000JbeluX, JAOK yJapHe, CEH3alMOHAJIUCTHUYKE BHJECTH, YECTO
KOMIIPOMHUTY]Y o0co0e ca MeHTaJmHuM mpobOiremuma, He Bojehm padyHa o 3amTUTH
JUYHUX TO0JaTaka, HUTU O JPYTUM IMocjeannama.

Pesynratu axtuBHoctu mo Ilpojexkry VYI“3ajenno” Ha Temy “Jauame KamanureTa
mopoauia 3a Opury o MeHTanmHO obOoJspenomM wwiany® koju je YI*“3ajenqno®
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umiuieMeHTupano 2016. romune (dbunancupan mo I[IpojekTy MeEHTaTHOT 31paBiba y
buX), nokazanu cy na mopoauue YMjH 4JIAHOBHM 00/HMjy 04 MeHTaJHHX nmopemehaja
HUMajy MCKYCTBO, Ja NMPO0JeMH MEHTAJHO 000/beJIUX U HeroBaTe/ba HUCY 10BOJbHO
BuAbuBH. CarjacHu ¢y M Ja JAPYIITBeHAa 3ajelHHIa HHUje NOBObHO mocBeheHna
yciaoBuMa u GakTopumMa 3a JHjedere NCHUXHjATPHUjCKUX 00JieCTH H 3alITUTH
MEHTAJHO 000/beJINX, Te 12 PeCypcH y NCUXUjAaTPHUjH 320CTaje y OJJHOCY HA pecypce
3alITUTe Apyrux OoJjectu. l{ujeHe na je HEONXOAHO paAUTH HA CTBapamy MO3UTHBHE
aTMocdepe y NCHUXHMjaTpUjCKHUM OOJHMUIIAMa Kako Yy pajay ca MalujeHTuMa, Tako Yy
oaHocy ca cponuuuuMma. Ilpeanasky na ce TOMHHAHTHA MeJIHMKAMEHTO3HA Tepamnuja
AOMYHH ca BHIIe cajJp:Kaja 3a OKyNauujy HM 3a HMHAMBHAYaJHH paa ca
nanujenTuma.CponHun takohe TBpae na je manu Opoj McUXHjaTapa, MCUXO0JoTra Hu
MEIHMIIUHCKOT 0Cc00Jpa y OJHOCY Ha moTpebe (ManujeHTH U YJIaHOBHM MOPOJUILIAa UMajy
MaJly WJIM HUKAaKBY MPHUIHKY 3a pa3roBope) U Ja ce HEJAOBOJbHO KOPHUCTE JIHJEKOBU U3
cCaBpeMeHe reHepamnuje.

Cmartpajy na caapkaju y 3ajeJHUIH 32 JHjeUyerhbe U OpUry o JUIHMMa Ca MEHTAJHUM
nopemehajuma, pexaOuauranmjy M HHTerpanujy, HeaocTajy M Aa 3ajeJHHIAa He
Paau 10BObHO HA 3aLUTHTH JbYJACKUX NPAaBa OBe MAPTMHAJIM30BaHe NMOMyJdanuje.
[Topoaune koje y cBOM JoMahHMHCTBY Heryjy IyLIeBHO 000JbENOr 4iaHa, BPEMEHOM U
came mpormnaaajy.)KuBoT OBUX MOPOJMIIA MPATH MUTAKE “‘IITa MOCIHjE HaIle CMPTH™ jep
Y Peny6nunu Cpnckoj HeMa yCTaHOBA COLIMjalHE 3aIITUTE Y KOjUMa C€ OBU JbYJIH MOTY
KBanuTeTHO 30puHYyTH. Hema Hu npyrux mojena Opure y 3ajeJHUIM HaMHjEeHEHUX
MCUXUYKH 000JbeTUM oco0ama, Kao IITO je CTaHOBame y3 MOApIIKY u cia. McTo Tako,
npakca COIHMjaIHUX CIYKOM TIOKa3yje Ja XpaHHTEJbCKE MOPOJMIle Hepaao MPUXBATA]y
ncuxuyke OoJiecCHUKE. YcJyre /HeBHOr 30pHIaBamkba Koje MNpyxka YIpykKeme
»3ajenHo” y /IlHeBHOM IEHTpPY, Ka0 HHOBATHBHE, MPUMjep Cy aa oBe 0code MoOry
HaNpeAOBATH H A 3aCJAYyXKYjy BHIIe JApPYLITBeHe Ma)xme, aJU CYy HAKAJIOCT M
nocauje 14 ronuHa pana, ocraJje jeaune y PC-buX, mro roBopu camo 3a cede.

HckycTBa Yiapyxewma ,3ajenHo” ynyhyjy na MeHTajdHO 3ApaB/be W 3alITHUTA
MHTaJHO 000/beJMX, HHCY TeMe 3a Koje cy Mehynapoaum poHartopm
3anHTepecoBanu. Ilpojekar MeHTaaHoOr 3aApaB/ba y buX, Koju uMIJIeMeHTHpPaA
Aconujanuja XY n3 Capajea ox 2010. ronune (punancupa Baana lIBajuapcke
Kondenepauuje-SDC), Moxe ce cMaTpaTv jeAMHCTBEHHUM Yy MNOrJeay AONPUHHCA
U3rpajgme KananuTeTra 3a 3alITHTY MeHTajJaHor 3apaBba y PC-buX. 3anma
Tporoaumma (aza osor Ilpojekra, koja he Tpajatu mo 2022.rogune, usmehy ocranor,
¥MMa 3a [UJb JONPHHUJETH COIMjaTHO] UHKIY3HjU U O0JbeM KBAIUTETY KMBOTa ocoba ca
MeHTanHuUM nopemehajuma.ToM usb NpUApPYKYje c€ U IIUJb OCUTypaBamba KOHTUHYHUTETA
U KBaJIUTETA yClyra MEHTAJIHOT 3JpaBjba y 3ajeAHHIU. VIcTHHA, TO je KpaTak Mepuoj na
j€ HEOMXOJHO 3HaYajHUje YKJbYyUHBaWmE APYUITBA y WHBECTHPAmE pecypca 3a 3alTUTY
MEHTAJIHOT 3/IpaBjba U MEHTAJIHO 000JbENUX, aJIM U OJroBapajyhe npymrBeHe Kiaume, Ha
yeMmy TpeOa aKTHUBHO M YAPYXKEHO paauTu, UMajyhu y BUAY NPUCYTHY JPYLITBEHY
CTUTMY.

Y OKBUPY KOMIIOHEHTE ,,IOJAPIIKA KOPUCHUYKHM YIAPY:KelbHUMa“, HCTUHA CKPOMHO
IIpojexaT MeHTAJHOT 3ApaB/ba je MOAP/KA0 U KOPUMCHHMYKA yaApyxkewma y buX, mro
ce MpeTe:KHO OJAHOCHJIO Ha (UHAHCHpamke NpojeKaTa 3a CMambeme CTHUIMe H
auckpumuHanuje. llpucyTHa ApymITBeHAa CTHIMa oOJpakaBa ce M HAa OCHHBame



KOPMCHHYKHMX YIpYyXKewma, Kao CIHOHe y 3acTynmamy mnorpeda usmel)y kopucHuka
ycJyra MeHTaJHOT 3JApaB/ba U MHcTHTyUHMja. [IpojekToM Yapyxkema ,,3ajeaHO™ mox
Ha3uBOM, ,,CTBapajMo HOBe pecypce (punancupan mo [IpojekTy MEHTaIHOT 3apaBiba y
buX) xoju je YI ,3ajenno* mmmiementupano 2012. roguHe, ocCHOBaHO je 8 HOBHUX
KOPUCHUUYKHX yapyxkewma mupoMm PC. [{usp je Ouo yapyXuTH c€ | OjadyaTH KamaluTeTe
3aroBapama KOPUCHHUKA yClIyra, lbUXOBUX HEroBaTesba U 3aMHTEPECOBAHUX M3 CBHjETa
3alITUTE 3a MOKpeTame MHUIMjaTuBa KOje Ce OJHOCE Ha 3alITUTy MEHTAJIHOT 3/1paBjba U
3aCTymname HWHTEpeca MEHTAIHO O000JbeIMXM U BUXOBHX meroBaresba..Haxanocr,
npoTtekoM roauHa BehmHa oBUX yapyxkema ce yracuna (y [Ho6ojy, IIpujemopy,
Munuhuma, CpeOpenunu, bpukom), mokx npeocrtana Tpu yapyxkewma /Mpkowuh I'pan,
Tpebume wu 3BOpHUK/, UMajy TEHACHIH]Yy Traliema. Pe3yjaratTu aHKeTHOT
HCcTpaxkuBama Koje je YI'“3ajenno“nposeno 2017.ronune ca gpoxkycom Ha pasiore
ramema yapyxkewa y PC-buX, umja je mMucuja 3actyname HMHTepca JbYAH ca
MEHTAJHUM mnpodaeMuMa , TMOKa3alu Ccy JAa Ccy KBbYYHH Ppas3jio3u
HEe3aUHTEPEeCOBAHOCT U HeJOCTATAK MOAPIIKe JOKAJHUX 3ajennuna.To je nmpenpexka
3a o0e30jeherre MMHHMMaJIHe HaKHaJle 3a nparehe TpomkoBe pajxa yapykewma H
o0e30jeheme Boaehe ocode 3a pan.

CurypHo je na ¢pakTopu Kao IITO Cy: YMamEHHU KalalMTeTH MEHTAIHO 00Jpenux ocoda,
PU3HIH MOTOpIIaka 00JECTH U HECIPEMHOCT MOPOAHIA J1a ce YKJbYyUe y pal YApYXKema,
360T Moryhe 00MJbEKEHOCTH, JOJAATHO YTHUUY Ha OJPKUBOCT U pajJ OBUX yAPYKEHa.
bawaayka je jenunum I'pax y buX koju je 2006.roaxmHe mnoaAp:Kao OCHUBaAHE
Yapyxkewma Koje 3acTyna HHTepece ocoda ca nymeBHUM natwmama/YI'“3ajenno/ n
omoryhno mga oo VYiapyxeme mnpyxka ycjayre y 3ajeJHUIH 32 OBa JHMIA/THEBHO
30pumaBame/ y naprHepcTrBy ca JY LleHTpoM 3a couujajjHu paja, yuMe Cy OBe
ycJyre HHTerpucaHe y CHCTEM COLMjaJiHe 3alITUTE.

Tume je mocnaTta mopyka Ja JuIla ca MEHTaJIHUM HMHBAJIHIUTETOM, PABHONPABHO, KA0 H
ocTtaye ocobe ca HHBAJIUJUTETOM, 3aCIAYXKY]y APYLITBEHY MOAPIIKY.

O Yapy:kemy M 1jeJIaTHOCTH YAPYKemha

AKuBOT mncUXHUYKH 000/beJIUX JbYAH [JPACTHYHO Ce MHjemha IM0jaBOM TellKe
NCUXHYKe OosecTH, a KOMILUIMKYje HeAO0CTATKOM pecypca 3a 3alITHTY H
pexadMJaMTANUjy OBUX JIMLA Yy 3ajeTHUIIH.

HckycTtBa y paay Yapyxkema TroBope Oa JHIa ca MEHTaJIHHM NpoOjieMuMa, HHUXOBE
cnenuduuHe moTpede u nmpodIemMe U HAYWH KakKo MoMohu BUMa U HkeroBarespbuma, Tpeda
YYUHUTH BHUAJBUBUJUM.Y TOME MM HajBHIIE MOTY MOMOhM KOpPHUCHHUYKA YApPYXKEHba
3ajeTHO ca mopoauiiaMa U mpo(ecuoHaIHUM JUIa KOja YUYECTBY]Y Y lbHXOBOM JIHjCUCHY
1 3allITUTH.

Yapyxemwe ,,3ajenHo* je ocHoBaHo anpuJa 2006. roauHe, HAKOH IITO Cy COLUjaIHe
cayx0e y bama Jlynu, ucrpaxxkyjyhun morpede, yrespauiae pacryhm Opoj aumma ca
nopemehajem y MeHTaJdHOM 3IpaB/by Ca TEHIKHUM CONHUjAJHUM H 3JAPABCTBEHHUM
npodéjeMnMa, Kao M Ja He IOCTOjU YIpy:kKeme Koje 3acTyma HHTepece OBe
nonyJjaunuje.

Yapyxeme “3ajenHo” je y yxkoj M IIHPOj 3ajeJHHIH MNpPeno3HaTo mno /J{HeBHOM
HEeHTPY, eAYKATHBHO-PeXa0WJUTANMOHOT THNa, oTBopeHoM 2007.roamue. Ycayre
AHEBHOT 30pUBaBamka Cy AjeJIaTHOCT Yapyxkewma. bazupaHe cy Ha XyMaHHCTHYKOM



NPUCTYNYy, KOjU HHje ycMjepeH camMo Ha 0oJiecT, Kao WTO je TO cJay4yaj Yy
KOHBCHIMOHAJHOj NCHXHjaTpHju, Hero Ha adupmManujy 3IpaBUX KamanurTa
o0osbesie 0cobe. To KO KOPUCHUKA YCJAYyra JAONPUHOCU M3rPajglbu MO3UTHBHE CIUKeE
0 cedu, cradbmam3anuju 3ApaB/ba, 00/beM CONHMjAJTHOM (YHKIHMOHHCAKBY H
nodo/bmIaky KBaJuTeTa kMBoTa. HaBeneHe yciayre cy Hagorpaamba MeJHMIUHCKOM
Moaesqy Opure. IHOBaTHMBHe Cy M CYHITHHCKHM HaMHjelmeHe jadamy COLMjaJTHHX
Kanauurera ocoda ca MeHTaJHUM nopemehajuma, jep nymeBHa 0o0JiecT 10BOJAM 10
APACTHYHOI NMaJa HA COUMjaJIHOj JbeCTBHIM OBHUX JIMIA, 3 THME M HCK/bYYEHOCTH.
/AHeBHO 30pumbaBame Ce NMPAKTHKYje HAKOH 3aBpIIeTKAa OOJHHYKOI JiMjedyema H
TOKOM BaHOOJHHUYKOT JHjedyema. YcIyre ce npyxajy y naptaepctsy ca JVY,llenrap 3a
conujasHu pan bamwa Jlyka, mo ocHOBy YroBopa 0 capajmH, Kao TMPOIIHUpPEHE Y
3ajenHunu. OBa MHCTUTYLHja je HaJJIEXKHAa Ja MEPUOAUYHO KOHTPOJHINE KBAIUTET
yciyra 1 3aJJ0BOJbCTBO KOPUCHHMKA yClyrama.

Yapyxeme ,,3ajenno” mocjenyje Pjememe MuHHcTapcTBa 31paB/ba M COLHMjajIHe
samrtute PC, 0poj 11/05-059-312-5/13 ox 24.02.2014. roauHe 0 HCNIYHaBaky yCJI0BA
32 [jeJIATHOCT [JHEBHOI 30pHMHBaBamkma OAPACJUX MEHTAJHO-MHBAJIMAHHUX JHIA.
Ycayre y JIHeBHOM IIEHTPY 3aCHOBaHE Cy Ha MpaBy MHEBHOT 30pumaBama Mo 3aKoHY O
conujanuoj 3amtutu PC, Te Ha Taj HAYMH UHTETPUCAHE Y CUCTEM COIMjajHe 3aIITUTE.
ITo ocHOBY MOCTHUTHYTHX pe3yJiTaTta y ¢cBoM pany, Onaykom CkynmrtuHe I'paga on
2011.roaune, Yapyxeme ,3ajeqHo* je NMpU3HAT CTATyC YIp:Kewma 04 NOCeOHOT
uHTepeca 3a ['paja, koju craryc je norBpheH HAKHAAHUM peBU3UjaMma.

OnpXUBOCT U paja OBOT YIpyXKewma TeMEJbU Cce Ha MpPYXKamy MCUXO0-COLUMjaTHUX ycayra
yciayra JbyAuMa ca IICUXMYKUM I@poOjeMuMa, Ha OCHOBY 4Yera HMa CKpPOMHY
dbuHaHCHjCKY MOAPIIKY ['pana, 0OJHOCHO COLMjAITHUX CIYKOHU.

JlHeBHu 1eHTap‘3ajenHo’ paau ca KOPHCHUIIUMA paJHUM JaHMa y Tpajamy on 8
yacoBa. KopucHunum yciayra cy YrJIaBHOM Julla ca XPOHHYHUM mopemehajeM y
MEHTAJIIHOM 3JIpaBJby TNIPOCjE€YHE, a HE PHUJETKO H HAAMNPOCjeYHE WHTEIHUTCHIIH]E.
Tepanujcke panuoHUILIE/My3UYKE, IICUXOJOIIKE, ICUXOTEpalujcKe, OKYIMalUOHE,
JUTEpapHe), CTPYKTyHUpaHE CY Y OAHOCY Ha LIUJbEBE y MPYXKamy yclyra.

Papmonune peanusyjy HMCKYCHH, BUCOKOCTPYYHHM KaapoBHU Oe3 Kojux HHje Moryhe
noctuhu Hampenak y 3[paBjby M IOHallakby KOPUCHHUKA U HUXOBE TEIIKE MHCIU
NPECEIUTH Ha JbEIIEe MjeCcTo.

[Topen TepanujckuxX paJuOHHUIIa 3a KOPUCHHKE YyCIyra ce OpraHusyjy Hu Jpyre
AKTUBHOCTH 3aBUCHO OJ MPHUJIMKA, MPOJEeKTHUX aKTUBHOCTU U (PUHAHCU]JCKUX CpEJICTaBa.
To cy mocjere kyntypHum pnporahajuma, oajazak y OMOCKON W IMO30PUIITE, H3JIETH,
CeMHHApH, JaBHU MY3HYKO-3a0aBHU HACTYIH, MOCjeTE€ IPYTUM YAPYXKEHHMa, paa ca
00pa30BHUM HMHCTUTYIM]jaMa, OPTAaHU30BAKE PA3TUUYUTUX MPOMOTHBHUX U AHTUCTUTMA
nmporpama, aKTHUBHOT 3aroBapama M ojJHoca ca jaBHomhy.MHbopMmMucame KOpUCHHUKA O
npaBMMa KOja MOTY OCTBAapUTH W NMOMOh y 3aroBapamy HCTUX, j€JHAa je OJ BaXKHUX
AKTUBHOCTH Y IpyKeHa.

[TomTo cy oBa numa y BehnHM MaTepujaJHO M COLMjaHO YTPOXKEHA, KOPUCHULIMMA
yciIyra ce CBaKOJHEBHO Mpumpema jyrapmu oOpok./laH moumme ca Hanutmuma (kada,
4aj), MehycoOHO Apykeme ca mpenpudaBamemM gorahaja.

HNako je Opoj numa koja kopucte yciayre JIHeBHOr meHTpa ,,3ajeaHo” oj CTpaHe
COLMjaTHUX CHyX)Ou orpaHudeH Ha 35, /IHeBHHM LeHTap je OTBOPEH 3a cBa JHIla ca



MEHTAJHUM NpodjaeMuMa Koju ce Ty ocjehajy 0o/be u Buae cBojy kopuct. TakBa
NOJUTHKA JIHEBHOI LEHTPAa NMPOM3MJIA3ZM M3 YHH-CHHIE 2 je MajJo0 MjecTa riaje cy
OBH JbYAM H00pPO A0LLIH, TAje cy cxBahenn u npuxBahenu.

Mana cy MEIMIIMHCKH CTPy4YHallll  carjlaCHU Ja MEIULHMHCKHA MOJEN y JHujeuemy U
ONOpPaBKy MEHTaJIHO 00oJbenux Tpeba YHNOTHYHUTH H3TPaJHOM CepBHCA MOJPIIKE Yy
3ajeTHUIM M TaKO YyCJIyre MpUOJIMKUTH KOPHUCHHUIIMMA M MOpoAHIlamMa 000JbelHuX, TO Y
MpaKCcH HU]je TakKo.

Hasxanocr, /lHeBHM meHTap ,,3ajenHo® y Bbamaayum je naHac jeAMHH CEpBHC Yy
3ajeJHUIM 32 MOAPUIKY 0ocobama ca MmeHTaJHUM nopemehajuma y PC-buX.
IHocturnytn pesyaratu y paay /AL, 0asupajy ce Ha mpemo3HaBamy M jadyamy
JJUYHUX CHOCOOHOCTHM KOpPHCHHUKA, Bpahamy HapymeHor caMomoy3iama H
AOCTOjaHCTBA KOje je CPK MEHTAJHOT 3paBjba. Ycjayre Koje ce npooje y /lHeBHOM
HEeHTPY ,,3ajeqHO” NPpeBeHUHja Cy MHCTUTYHHOHAJHOM 30pUBaBamby.

[Tonutuka orBOpeHoctu Yapyxkema-/Il mnpema npyruma, omoryhuna je na mCUXUUKHU
oboJbeNla JUIla CMame CBOJy HM30JaIMjy W YyIMO3HAjy Ipyre Jbyae, alld U Ja JpYyTH
yno3Hajy »ux. To JONPUHOCU MPEUCIUTUBAKY CTUTMAaTU30BAaHUX CTaBOBAa MpeMa OBUM
ocob0aMa U CMambemy ayTOCTUTME.

Yapyxeme-/IlHeBHU HeHTap je mo3HATO Mo mnocjehenocrm.

To cy mmaaum Jbyau, y4eHULIM M CTYJAEHATH, HAPOYUTO IICUXOJIOTHjEe, MEIUIUHE U
COIIMjaJIHOT paja /CTHIlalkbe HOBHMX 3Hama, 00aBJbamke IMpaKkce, CEMUHAPCKU pPaJOBH,
BOJIOHTEPCKH paja UCI./.

Yiapyxkewme mocjehyjy W HpeICcTaBHULM; 3APABCTBEHHUX U COLHjaTHUX HHCTHTYIH]a,
pECOpPHUX MUHHUCTapCcTaBa, MIPEICTaBHULM APYTUX YIpPYXKema 0coba ca HHBAIUIUTETOM,
ctpyuwanu u3 dexepaumje U JIpyrux 3emMajba, jep OBO YIpyXeme BHIE Kao
HajaKTUBHH]JE€ KOPHUCHUYKO YApYyXKewme y 3aJcTylamy HHTEepeca JbyIU ca AYHIEBHUM
natwama y PC.

AxkTHBHOCTH U peaausanuja Ilpojexaray 2019. ronnan

Pan VYnapyxema ,3ajenHo“3sHadyajHO je 3acCHOBaAaH Ha eHTY3HjasMy Yy HorJjeay
nocTurmwyha ca KOpUCHUIMMA U MOCTH3aKHA INbEBA YIPYKemwa.

IIpunukoM peajamu3anuje aKTHBHOCTH, YApPYiKeme MaXKKky yCMjepaBa Ha KBaJUTET
ycjayra JAHeBHOT 30pMBbaBamkba, KBAJUTET KHUBOTA KOPMCHHMKA, Behy BMAbLMBOCT,
YyTHIAj HA CMambemhe CTUIMe W JUCKPUMHHANHKje, Te MOMITOBaMke JbYJACKHX MpaBa
oBe momyJanuje.

Y cBoMe pany YIpykeme ce pyKOBOIUIIO YCBOjeHUM akTuma Ha HUBO buX-PC koju ce
onHoce Ha ocobe ca mHBanuautetoM / Kouenumjom YH 3a ynamnpeheme monoxkaja
oco0a ca mHBaNUAUTETOM/, akTuMa Ha HUBOY PC u nmokaiiHe 3ajeHUIle, Te 3aJalumMa 13
Crparemkor u roagummer [lmana Y apyxkema.

Yapyxemwe ,3ajenno” je y PC-buX u nokanHoj 3ajeIHULIH NPEO3HATO MO CBOjOj
OTBOPEHOCTH 3a capaamy Y KOM CMHUCHY je y3 ydenihe KOpUCHUKA MPOBOJUIIO HIMPOK
CIIEKTap aKTHUBHOCTH Ca Pa3NUYUTUM CyOjeKTHUMA.

Capaamwa ca 00pa30BHMM MHCTHUTYUHjaMa M MJIAJMMa, KPO3 NPAKCY U HAMHUjeHeHe
elyKanuje, NONPHHHjeJa je Aa MJAAM JbYAHM Yyo4de, Aa ocolde ca MEHTAJHHUM
npoodjeMuMa uMajy cBoje BPHUjeIHOCTH M 12 HeraTMBHA MHUI/beHe JPYrux 0 lbbUMa
yTH4Ye HA lbUXOBY 00J1€CT U KUBOT.



You/buB je cBe Mamu Opoj mehynapoanux aonaropa y buX. Yapyxkeme “3ajeqno
HHU]j€ 3aJ0BOJAHO ca OpojeM HMIUIeMEeHTHUpaHuX mpojekata y 2019.roguHm Koju cy
¢buHAHMpaHU CpeACTBMMA JOHATOpA, 3a IITa Y OJHOCY Ha PacloOJIOKMBE MOryhHOCTH,
ylla)ke BEIUKH TPyHd. YIpPYyXKE€Hme HeMa KaJIpOBCKUX Kamauutera 3a paag Ha EVY
NpOjeKTUMa, HUTU cpeJicTaBa 3a ydyemhe Ha UCTUMA, IITO CE PEJIOBHO TPaXKH.

Pax Ha npojekTHuM akTuBHOCcTHMA Yy 2019. ronunm:

1. 3aBpmerak pana Ha Ilpojexary “Ilompmika MHKIy3uju ocobama ca MHBAITUIUTETOM Y
buX*“ xkoju je wummuemenTupana opranuzanuja People in Need wu3 Yemke, a
¢unancupana Yemxka PazBojHa arennuja. Mako je Ilpojexar je Tpajao ox jyna 2016.rox.
no nememOpa 2018.roguHe, MOHATOp je HACTABHO capaamy ca YApyKemeM ,,3ajeTHO
0 OCHOBY jauama kamanutera Kimy0Oa camo3acTynHHMKa M cTBapama ycioBa 3a Oyayhy
capanmy.Capaama je HacTaBJbeHa gokpaja 2019. ronune.

Y Yemkom Ilpojekty VYapyxkeme ,3ajeqHo” je ydeCcTBOBAJIO Kao NPTEICTABHUK
Peny6nuke Cpricke 3ajenno ca opranusanujama u3 Denepamuje buX ,,CyHiue” us
Mocrapa u ,,Cymepo* u3z CapajeBa. YKYIHO yJIOK€Ha cpeacTtaBa Yemkor JoHaTopa 3a
HaBeJeHH niepuoa, npema YI' ,,3ajenno® nznocuna cy 58.353, 85 KM. Ox tora, y 2018.
TOJWHU CPEJICTBA Cy ocTBapeHa y m3Hocy o 18.696,81 KM. Ogaj IIpojekar je y onHOCY
Ha jJocajamime mpojekTe koje je YI,,3ajenHo” mMIIIeMEHTHpao, HajBUIIE JAONPUHHUO
jadamy KamanurteTa Yapyxkema. To je MOCTUTHYTO yCBajam€éM HOBHMX 3Hamba M BHU3Hja
kako pagoM Ha IIpojekTy, Tako U enyKanMjama 4YelmKHX ekcrnepara.Pesyarat ce
OYHMTOBAO KpPO3 METONOJOIIKY ypeheHoct ycmyra JIHeBHOr mneHTpa ,3ajeqHO” H
KOMIUJICTHpPamEe caapikaja 3a TPOMOIHM]Y MoJena yclyre 3a oco0e ca TCUXHUYKUM
npobiaeMuma.

Onmtu uib Yemkor Ilpojekra 6Mo je ycmoCTaBUTH CHCTEM YKJbydHBama ocoba ca
MHBAJIUJAUTETOM Yy JpPYLITBO, Ca HAarjlackoM Ha HajBehy Moryhy Mmjepy caMocCTalHOT
KMBOTa yIOPEINBOT ca BpIImkanuMa 0e3 xeHaukena. Hamjepa oBor mpojekra je Ouna u
NPYXUTH MOJPUIKY y TpaHC(HOpPMAIUjU COIUjaTHUX CIAYXKOU Yy OJTHOCY Ha yCIyre pa3Boja
CTaHOBaWa y3 MOAPIIKY 3a 0coOe ca MEHTAJHUM HMHBAIUIUTETOM, Ka0 U 3alOLIJbaBamke
oBux ocoba. IIpojexar je mpyxkao noapmky HBO, yuecuunama y Ilpojexty u3 obGractu
Bohewma, opraHuzanuje, (GUHAHCHJCKOT yIpaBjbakba W TMoBehama HHUBOA TNPYKAHUX
ycnyra. Enqykanuje 3a ocobspe JIHEBHOT I[EHTpa peaju30BalM Cy YCIIKHU CTPpydYmalu, a
cnymanu cy ux u crpyunu pagaunu JY ,llenTpa 3a conmjanaum pan bamamyka“,
NpeICTaBHULM IPYTUX OpraHu3alnuja u cayxkO0u U3 3ajeHule.

[IpojekToM je 3aroBapaHo W MPOBEACHO CTUIAKE MPAKTUUYHOT MCKYCTBAa Ha paay ocoda
ca MCUXUYKUM NpoOjeMuMa, paau CTBapama MpeayciioBa 3a BUXOBO 3alolljbaBame. 10
Cy OWIM TOCIOBH KOjeé Cy TMOHYIWJIW TIOCIONAaBIM, MPUMjEpPEeHO 3aHUMamy U
HHTEpecoBamy ocobe ca mncuxuukuMm npobiemuma.llpoBeneHo je 3a 2 KOpHUCHHUKA
yciyra.

HNako TO HHje OWIO MOYETHO mpeaBHlEeHO, Ba)XXHO j€ HANOMEHYTH Ja je 1O OBOM
[Ipojekty Yemku moHaTOp, MO OCHOBY HCKycTBa y paay ca YI[“3ajegno* wucrom
HaKHaJAHO NMOHYAUO cpexacTBa y usznocy ox 200.000 KM 3a kynoBuHy aABHje cTaMmOeHe
jenuHuIle 3a  yBOohewme YyCcayre CTaHOBa y3 MOJAPIIKY 3a ocobe ca MEHTaJTHUM
npobiemMuma, kao HoBe. Tokom npBux 6 Mjecenu 2018. rogune, Yapyxeme je BOIUIO
MHTEH3UBHY KaMmIamy Yy 3ajeJHUIH 3a YyBohewme OBe Yyciayre y MapTHEpPCTBY ca
conujamrHuM ciayxbama. Haxamoct, 300r HemocTojama IUIAaHUPAHUX CpeicTaBa 3a



yCIIYyTy CTaHOBama y3 MOApUIKy y OyueTy I'paga,nma u He1OBOJbHE YKJbYUEHOCTH y OBY
NpEeIHOCT, HHUje AOILIO J0 peaiu3aunuje yBohema yciayre CTaHOBama y3 HOIPIIKY Y
bamanynu. Joonatop je cpeactBa ycrynuo Denepanuju bux, Opranuzanuju
“Cymepo“koja uMa OCMOTOIMIIEE HCKYCTBO y pealiu3aliju OBUX ycllyra

Uexxkum IIpojektom dopmupan je m Kny0d camozactymumka Y[ “3ajenno® uuju cy
YIAaHOBU JIMIAa ca mpobieMuMa y MEHTalHOM 371paBiby. Kiy0 je akTuBHO panu, a
WHUIMjaTUBE CaMO3acCTylMHUKA YyCMjepeHe Cy Ha pa3JuvyuTe TeMe, OJl KOjux je
HajBa)kHUja TeMa OWJia MHULMjaTUBa 3a U3MjeHE W JONyHE 3aKoHa O 3alITUTH JHIA ca
MeHTalIHUM nopeMehajuma. OmpaBIaHOCT OBE WHHUIIMjaTHUBE TEMEJbU CE HAa MCKYCTBUMA
U3 Mpakce U YMICHULH J1a 0Baj 3aKOH HUje NONymhaBaH, uiu Mujeman oa 2004. ronune,
O]l Kajia je y IpUM]jCHH.

2.Ilpojekat ,,Kopak ka yciay3u cTaHOBama y3 MOJPLIKY® KOjH je MOJAp>KaH u3 Oynera
I'pana y usznocy ox 3.400,00 KM.

Onmrtu nuib oBor IIpojekTa je OMO CTBOPUTH MNpPEAYyCIOBE 3a pealu3alujy yciayre
CTaHOBaWa y3 MOAPUIKY Yy 3ajeJHUIM, eAyKalujoM AUPEKTHUX TMpyxajlana yciyre
(acuctentu, nomahuna), crpyunux paguuka JY“Lentpa 3a couujannu paa bamamyka®,
Kao U MOTCHIIMjaTHUX KOPHUCHHKA yCiIyra U HBUXOBUX mopoauiia. Tpajame IlpojekTa je
O6uno Tpu Mjecemna. Y oxBupy oBor IIpojekTa KOPHCHHUIIM YCIyra OpraHM30Balud Cy
MPOMOIIM]Yy yCJIyra CTaHOBama y3 MOJPINKY y 3ajeHUIIH, U3JI0KOOM CBOjUX pajoBa,
npurogHuM IlnakaTuma U AMjesbemHEM JIeTaKa.

3. Ilpojexkat wMeHTamHor 3ApaBba y buX 3ajeqHo ca YiapyxkemeMm ,,3ajemHo’,
opranusoBao je obuspexxkaBame CBjerckor Jlana MeHTanHor 31paBiba y 3rpaau Bmage
PenyOnuke Cpricke 4uju Cy y4YeCHULIM OWUJIM TMpPEeACTAaBHUIM MEIUIMUHCKUX U JPYTUX
uHctutynuja PC, ka0 M KOPHCHHMIIM yCiIyra MEHTAJIHOT 37paBiba. 3a Ty MPHIHKY
Yapyxeme ,,3aje1H0 " U3BEJO je KyJATYpHO 3a0aBHU MPOTpaM KOjH je OMO 3amaxeH.

Ha 3axtjeB YI“3ajenno, I'pan bamanyka oqo0puo je HOBYaAHA CPEJICTBA y M3HOCY O]
1200,00 KM 3a wusner 50 KOpHUCHHKA ycliyra MEHTAJTHOT 37paBjhba M J1jCJIUMHUYHO
MOKPHUBamkE TPOIIKOBA T'PHjama.

VYBaxaBajyhu mnoctojehy QuHaHCHjCKY cHTyanujy y 3ajeHUIU, YAPYXKEHE je
MEepMaHEHTHO paJulio Ha CeH3uOWIM3anuju JoHATopa y morieny obe30jehema
KBaJIUTETHU]Er 00pOKa 3a KOPUCHUKE, MaTepHjaia 3a OKyMallMoOHEe PAAUOHHUIIE U IPYTUX
notpeba KOpUCHUKA, Il JOHATOPU HE MCKa3yjy JOBOJbHO MHTEPECOBama 3a MOAPIIKY
ocobama ca mpobieMuMa y MEHTAJTHOM 37IpaBJby

IIpodJsemn y paay Yapyxema- JlHeBHOTI leHTpPa*“3ajeqno*

-Yapyxeme ,,3ajenH0" 10 JaHAC HU]E PHUjEIIUIIO TPpOoOIeM BIACTUTOT MPOCTOPA 3a pa.
[Tocrojehu mpocrop, y Buacuumty J3VY Jlomy 3apaBiba bamanyka, WHULHjTHBOM
comujasHuX ciayxou, ycrymibeH je 2006.rogmne I['pamy bawanymu, paaum nonjene
Yapyxemy,,3ajefH0 32 TpyXKame CONUJaTHUX YCIyra y 3ajeJHANH 3a JYLIEBHO
ob6ospena nuua. Kao HeycinoBaH 3a pajJ, peHOBHUpPAH je U CKPOMHO ONpPEMJbEH CpeJICTBUMA
JV Ilentpa 3a conujanHu paja, HCTE FOJHUHE.

[Ipoctop je, ykmyhyjyhu wu 1mjenokyHy omnpemy, pekoHcTpyucan 2016.rogune
cpencruma llIBajuapcke Brnane no [IpojekTy MeHTanHoT 3apaBiba y buX.

Nmnax, 36or orpanudeHe kBaaparype /92 M2/ mpocTop orpaHuyvaBa NpyKame U Pa3Boj
ycayra, Te je y Oyayhem mepuoj morpeOHO MHTEH3UBUPATH HMHHIMjaTUBE 3a HOMjEIy
aJIeKBaTHOT MPOCTOpA.



-HoBuana HakHaga 3a yciayre AHEBHOT 30pHmaBama MO jeJHOM KOPHUCHHUKY HHjE ce
mujemana on 2014. roguse.

-Kanposcku npobnemu cy ropyhu mpo6inem Behune HBO kao u Yapxkemwa ,,3ajenHo”,
0e3 yera je TeUIKO NOCTHNM HalpeaaK W pe3yiTare y paay Koje 3ajeJHUIIa OYeKyje.

-Pan ca seyauma koju uMajy MEHTaIHE MpoOJIeMe je TeXaK U UCHPIIbYyjyhu.

-Paznuuntn mpoOiiemMu KOju TMpaTe >KUBOTE AYIIEBHO O0OJbENUX JIMIA U HHUXOBE
nopojauIie, mpodjemMu cy u Yapyxemwa u JlHeBHOT 1meHTpa ,,3ajeTHO .

AHTra)XoBame ONTHUMAJHOT Opoja MOTPeOHUX KaJApoBa CTBOPHUIU OU C€ yCIOBH 32 jadyame
KananureTa Y IpyKema, KBaIUTa W pa3Boaja, yCciIyra.

OxkosHOCT na 300r XpoHULHUTETa 00JIeCTH U MpoliiemMa y colujaTHOM (yHKIHOHUCAY,
92% xopucHuka yciayra JII kopucTu mpaBo Ha HOBYAaHy HakKHaJy 3a moMoh u mery
apyror nuna, ynyhyje Ha motpeOy 3a Behum aHraxoBameMm 0co0Jba..

Y KOHTEKCTy OTpaHHUUYECHHX CpEJICTaBa HAMHU]CHEHHUX COIMjaTHO] 3alITHTH Y 3ajeIHUIIH,
K0joj mpumnanajy u yciayre Jl[HeBHOT IeHTpa ,,3ajeqHo’, Yapyxkeme HeMa JOBOJHbHO
CpeacTaBa 3a 3alollJbaBame CTPYYHHX paJHUKA 3a TMpyXame YycIyre IHEBHOT
30pumaBama, NOAPIIKY y pjeliBamby norpeda KOpUCHUKA U OMTaH HAIpenak y pa3Bojy
ycnyra. ['memajyhm Ha ceH3uOuaMTeT, HE MOCTOjU peajaH H3TJe] Ja CE€ CpelIcTBa
00e30ujene noHanujama.

Bucoku mope3m u jgompuHOCH, perynucanu 3akoHmma PC, paam aHraxoBama
W3BpIIWJIAIA 32 PAaJUOHUYKH paJl ca KOPHCHUIIMMA, yMamyjy moctojehe CKpoMmHE
npuxone Yapyxewma. OBaj mpobieM He MOXKE Ce pUjeIIUTH 0e3 YKJbyuHBamba 3ajeHUIIS
y TOJUTHKY OAPKUBOCTH B pazBoja HBO cexTopa, KpenpameM 3aKOHOJABHE MOJUTHKE.
[Mujenumo na Ou mTo mpuje Tpebaso pa3zMOTPUTH MOTYRHOCT cMamema mopesa u
IOTPUHOCA 3a HEBJIAJWHE OpraHu3amuje Koje Cy PpPEerucTpoBaHe Kao MPYKaOIHu
COIMjaJIHUX yCJIyTa, UM KOje UMajy NMPHUX0Ja A0 oApeh)eHOor MUHUMAJIHOT U3HOCA.
Henocrarak cpencraBa y Yapyxkemy “3ajeqHo” cpa3MjepHO yTHYE€ Ha HUCKE HOBYAHE
HaKHaJIe 3a pajJ CTPY4YHOr ocoOJspa, ma oHe M3HOoce HemTo Buiie on 40% wu3HOca Ha
UCTUM HWJIH CIUYHHM TIOCIOBMMAa Yy HWHCTHTyIHujamMa. OBa OKOJHOCT, 3ajeHO ca
M3a30BUMa y paay 3a ocobe Koje maTe oJ MCUXU4YKe 00NecTH, JOBOAU A0 PEAYyKOBAHOT
Opoja W3BpIIKIILA 32 paJl M YECTUX MPOMjeHa 0c0o0Jba, MTO pEMETH pall Y APyXKema U He
O/ITOBapa KOPUCHHUIIMMA YCIyTa. Y APYXKemwe ,,3ajeTHO MpyKa NPHUIUKY 32 BOJOHTEPCKHU
pal, aju je 3aMHTEePEeCOBAHOCT BOJOHTEPA 3a pajJ ca OBOM IOMYJAINjoM Mala.

3ak/byuHoO ce MO:xe pehu na je Yapyxkeme ,,3ajeqH0*, HAKO pagu Y CKPOMHUM
yciaoBuma, ca nparehum Hexocratkom pecypea, y 2019. roanan ocreapuio
3HayajHe pe3yJiTaTe Yy CBOM paJay U paay ca KOpucHMIUMA ycayra. Pesyararu y
paja ca KOPUCHMIIMMA yCJyra eBUJACHTHH CYy Y JONPHHOCY CMambelha 00THHYKOT
Jujedyera, Mo00/bIIAKA KBAJUTETA )KUBOTA BbUX U MOPOJAUIA, YTHLAJY HA CMalbeme
CTHIMe U JMCKPUMHUHaNuje U nosehamy BUA/bUBOCTH jedHE O]
HAjMApPruHAJM30BAHUJjUX IPyNa JuLAa.

[Ipema uckycTBUMa U MHUILJbEHY OHHX KOju cy capahuBanu ca YapyxemeM ,,3ajeHO
Kao JJOHATOPH, MapTHEPH, CapaTHUIIH, HAPYUHUOIH yCayra u aAp.Y ApyXKemwme ,,3ajeTHO U3
bamwanyke Bogehe y csojoj mucuju y PC u mehy najuanpenaujuma y buX.



